
 

 

 
 

 

HARMONOGRAM WSPARCIA 

 

• BENEFICJENT:     FUNDACJA AKTYWNOŚCI ZAWODOWEJ    

• NUMER PROJEKTU:    FEPM.05.21-IZ.00-0047/24 

• TYTUŁ PROJEKTU:    LABORATORIUM WSPÓŁPRACY    

• DATA PRZEKAZANIA HARMONOGRAMU: 10.12.2025  

LP. Rodzaj formy wsparcia 
Data wsparcia  

(od – do) 

Godziny 

realizacji 

wsparcia (od – 

do) 

Miejsce realizacji 

wsparcia (dokładny 

adres) 

Nazwa 

wykonawcy 

wsparcia (pole 

wskazane lecz 

nie wymagane) 

Liczba 

uczestników 

(pole 

wskazane 

lecz nie 

wymagane) 

Uwagi 

Zadanie 1: Rozwój wolontariatu i profesjonalizacja kadry FAZ 

 

 

 

 

1. Kurs komunikacja w pośrednictwie pracy  

 

Zrealizowano 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

2. Empatyczna komunikacja i budowanie relacji w NGO  
 
 
 
 
 

 

Zrealizowano 

 

- 

  

 

- 

 

- 

 

-  

 

- 

 

 

 

3. 

Stylizacja i budowanie wizerunku UP 

 

Zrealizowano 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

4. Dywersyfikacja źródeł finansowania działalności NGO Zrealizowano - - - - - 



 

 

 

5. Przygotowanie wniosków aplikacyjnych – pozyskiwanie 
zewnętrznych źródeł finansowania  

Zrealizowano - 

 

- 
 

- - - 

 

 

 

 

 

6. 

Akademia Trenerów Mentalnych – szkolenie dla kadry 
zarządzającej 
 
 

 

 

 

Zjazd 1:  

22-23.11.2025 
 Zjazd 2:  

13-14.12.2025 
 Zjazd 3:  

10-11.01.2026 

 

 

 

 

 

 

10:00 – 18:00 

 

 

 

Hotel Ibis Styles, 

Warszawa, ul. 

Grzybowska 43. 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

Kadra 

zarządzająca 

- 3 os.  

 

 

 

 

- 

LP. Rodzaj formy wsparcia 
Data wsparcia 

(od – do) 

Godziny 

realizacji 

wsparcia (od – 

do) 

Miejsce realizacji 

wsparcia (dokładny 

adres) 

Nazwa 

wykonawcy 

wsparcia (pole 

wskazane lecz 

nie 

wymagane) 

Liczba 

uczestników 

(pole 

wskazane 

lecz nie 

wymagane) 

Uwagi 

Zadanie 2: Wsparcie pomorskiego sektora NGO 

 

 

 

1. Budowanie potencjału NGO – networking i rozwój 
fundraisingu 

17 – 

19.12.2025  

9:00 – 15:45  Stowarzyszenie 

Kościerskie Wodne 

Ochotnicze 

Pogotowie 

Ratunkowe 

ul.Drogowców 6A, 

83-400 

Koscierzyna 

 

 Grupa 1 – 5 

os. 

 

 
 
 
2. 

Rola i znaczenie superwizji w pracy terapeuty 
zajęciowego 

Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

     



 

 

 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

 
 

 
3. 

Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej 

30.06.2025  
13.08.2025  

  

9:00 – 15:45  
  

Fundacja Sprawni 
Inaczej  

ul. Słoneczna 1  
83 – 400 

Kościerzyna  

  Grupa 1 – 12 

os.  

Organizacja objęta 
wsparciem:  

Fundacja Sprawni 

Inaczej  

4. Finansowanie działalności organizacji społeczeństwa 
obywatelskiego 

10.12.2025 

05.01.2026 

28.01.2026 

 

 

 

 

 

9:00 – 15:45  
 

Pomorskie Centrum 

Pomocy Bliźniemu 

Monar-Markot w 

Gdańsku 

ul. Kolorowa 18  

80-180  

Gdańsk 

 

 Grupa 1 – 3 

os.  

Organizacja objęta 
wsparciem:  
Pomorskie 

Centrum Pomocy 

Bliźniemu Monar-

Markot w Gdańsku 

 

5. Empatyczna komunikacja i budowanie relacji w NGO Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

     

6. Organizacja i prowadzenie treningu umiejętności 
społecznych  

Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

     

7. Profesjonalne wykorzystanie narzędzi pakietu MS Office 
w pracy NGO z egzaminem ECCC 

Termin 

zostanie 

     



 

 

 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

8. Podstawy księgowości i finansów dla NGO Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

     

9. Kompleksowa ścieżka aktywizacji zawodowej OzN Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

     

10. Administrowanie mediami społecznościowymi NGO Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

     

11. Tworzenie stron internetowych i zarządzanie nimi dla 
NGO 

Termin 

zostanie 

ustalony w 

późniejszym 

     



 

 

 

okresie i 

przesłany jako 

aktualizacja 

harmonogramu 

12. Przygotowanie wniosków aplikacyjnych – pozyskiwanie 
zewnętrznych źródeł finansowania 

 

 

 

06 – 

08.10.2025 

 

 

 

 

9:00 – 15:45 

 

Stowarzyszenia 

Kościerskie Wodne 

Ochotnicze 

Pogotowie 

Ratunkowe  ul. 

Drogowców 6A, 83-

400  Kościerzyna 

 

  Organizacja objęta 

wsparciem: 

Stowarzyszenia 

Kościerskie Wodne 

Ochotnicze 

Pogotowie 

Ratunkowe 

13. Indywidualny mentoring  07.08.2025 

08.08.2025  

 

 

 

 

 

 

27.10.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24.11.2025 

 

9:00 – 14:00 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 – 16:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00 – 14:00 

 

Fundacja Sprawni 

Inaczej 

ul. Słoneczna 1 

83 – 400 

Kościerzyna 

 

 

 

Wodne Ochotnicze 

Pogotowie 

Ratunkowe w 

Kościerzynie 

Kościerzyna, ul. 

Drogowców 6A 

(siedziba Zakładu 

Ceramiki BIRKO), 

 

 

Katolickie 

Towarzystwo 

Edukacyjne (Kowale, 

  Organizacja objęta 
wsparciem: 

Fundacja Sprawni 

Inaczej 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Wodne Ochotnicze 

Pogotowie 

Ratunkowe w 

Kościerzynie 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 



 

 

 

 

 

 

 

 

24.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

25.11.2025 

 

 

 

 

 

 

25.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00 – 14:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00 – 10:00  

 

 

 

 

 

 

 

11:00 – 13:00  

 

 

 

 

 

 

11:30 – 14:30  

 

 

 

ul. Siostry Faustyny 

14)  

 

 

 

Stowarzyszenie 

Przedsiębiorczości i 

Rehabilitacji 

ul. Batorego 12, 80-

251 Gdańsk 

 

 

 

 

Fundacja Sprawni 

Inaczej 

ul. Słoneczna 1 

83 – 400 

Kościerzyna 

 

 

 

Stowarzyszenie 

„Jesteśmy”  

ul. Sikorskiego 37, 

41-901 Bytów  

 

 

 

Centrum „Integracja”  

ul. Traugutta 2 

81-388 Gdynia  

 

 

Katolickie Towarzy-

stwo Edukacyjne 

Mentor: P. 

Czapliński 

 
 

Organizacja objęta 
wsparciem: 

Stowarzyszenia 

Przedsiębiorczości 

i Rehabilitacji 

Mentor: M. 

Czapiewski  

 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 

Fundacja „O Niebo 

lepiej” 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 

Stowarzyszenie 

„Jesteśmy”  

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Fundacja „Wielkie 

Rzeczy” 



 

 

 

 

 

 

 

25.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

25.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.11.2025 

 

 

 

 

 

 

26.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 – 16:00  

 

 

 

 

 

 

 

8:30 – 10:30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00 – 14:00  

 

 

 

 

 

 

10:00 – 14:00  

 

 

 

 

 

 

Stowarzyszenia na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

Ty i Ja 

ul. Armii Krajowej 1 

89 – 632 Brusy  

 

 

 

Stowarzyszenie 

„Sprawni Inaczej”  

Ul. Kościuszki 23, 

82-100 Nowy Dwór 

Gdański 

 

 

 

 

 

Fundacja Zdrowia 

„ESCO” 

ul. 3 Maja 49 

84 – 200 Wejherowo 

 

 

Stowarzyszenie 

„Wspólnota Serc” 

Ul. Hoene 6, 80-041 

Gdańsk 

 

 

 

Mentor: M. 

Czapiewski  

 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Stowarzyszenia na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

Ty i Ja 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 

Stowarzyszenie 

„Sprawni Inaczej”  

Mentor: M. 

Czapiewski  

 

 

 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 

Fundacja Zdrowia 

„ESCO” 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Stowarzyszenie 

„Wspólnota Serc” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

27.11.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 – 16:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00 – 14:00  

 

 

 

 

 

 

 

12:30 – 15:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fundacja 

„Perspektywa” 

Jeziorna 26, 83-333 

Zawory 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pomorskie Centrum 

Pomocy Bliźniemu 

Monar-Markot w 

Gdańsku 

ul. Kolorowa 18  

80-180 Gdańsk 

 

 

 
Stowarzyszenia 

"Dlaczego NIE" ul. 

Arendta Dickmana 

51  81-109 Gdynia 

Mentor: M. 

Czapiewski  

 

 

 

 

 
 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Fundacja 

„Perspektywa” 

Mentor: M. 

Czapiewski 

 
 
 
 

 
 
 

 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Pomorskie 

Centrum Pomocy 

Bliźniemu Monar-

Markot w Gdańsku 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 



 

 

 

 

 

 

 

 

04.12.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.12.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.12.2025 

 

 

 

 

 

12:00 – 16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00 – 16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:00 – 15:00 

 

 

 

 

 

Stowarzyszenia na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

Ty i Ja 

ul. Łąkowa 60 

80-769 Gdańsk 

 

 

 
 

Stowarzyszenia na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

Ty i Ja 

ul. Łąkowa 60 

80-769 Gdańsk 

 

 

 

 

Fundacja Na Rzecz 
Osób z Autyzmem i 

Innymi Zaburzeniami 
Rozwoju "ADAPA"  

ul. Gen. J. 
Hallera 31A 

81-423 Gdynia 

Stowarzyszenia 

"Dlaczego NIE" 

Mentor: M. 

Czapiewski 

 

Organizacja objęta 
wsparciem: 

Stowarzyszenia na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

Ty i Ja 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 
Organizacja objęta 

wsparciem: 
Stowarzyszenia na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

Ty i Ja 

Mentor: P. 

Czapliński 

 

 
Organizacja objęta 

wsparciem:  
Fundacja Na Rzecz 
Osób z Autyzmem i 

Innymi Zaburze-
niami Rozwoju 

"ADAPA"  
Mentor: M. Cza-

piewski 
 



 

 

 

 

LP. Rodzaj formy wsparcia 
Data wsparcia 

(od – do) 

Godziny 

realizacji 

wsparcia (od – 

do) 

Miejsce realizacji 

wsparcia (dokładny 

adres) 

Nazwa 

wykonawcy 

wsparcia 

(pole 

wskazane lecz 

nie 

wymagane) 

Liczba 

uczestników 

(pole 

wskazane 

lecz nie 

wymagane) 

Uwagi 

Zadanie 3: Forum dialogu NGO 

1. 

Organizacja spotkań w ramach „Forum Dialogu NGO” 

I spotkanie  

02.09.2025 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

II spotkanie: 

30.10.2025 r.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  III spotkanie: 

02.12.2025 r. 

 

 

 

10:00 – 14:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 – 14:00  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

10:00 – 14:00 

 

 

 

 

Centrum „Dolna 

Brama” 

Ul. Dolna Brama 8  

80-821 Gdańsk 

Sala warsztatowa 

nr 11 

 

 

 

Centrum „Dolna 

Brama”  

Ul. Dolna Brama 

8   

80-821 Gdańsk  

Sala konferencyjna 

nr 32  

 

 

 

Centrum „Dolna 

Brama”  

Ul. Dolna Brama 

8   

80-821 Gdańsk   

Nd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nd 

 

 

 

 

 

 

Nd 

 

 

 

 

 

 

Min. 20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min. 20  

 

 

 

 

 

 

Min. 20 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 



 

 

 

 

 

 

 

  

 IV spotkanie: 

17.02.2026 r. 

 

 

 

   

 

 

 

  V spotkanie: 

  18.03.2026 

 

  

 

 

 

 

 

 

VI spotkanie: 

22.04.2026 

 

 

 

 

 

     

10:00 – 14:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 – 14:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 – 14:00 

Sala Warsztatowa 

11 

 

 

Centrum „Dolna 

Brama”  

Ul. Dolna Brama 

8   

80-821 Gdańsk   

Sala Warsztatowa 

11 

 

 

 

 

Centrum „Dolna 

Brama”  

Ul. Dolna Brama 

8   

80-821 Gdańsk   

Sala Warsztatowa 

21   

 

 

 

Centrum „Dolna 

Brama”  

Ul. Dolna Brama 

8   

80-821 Gdańsk   

Sala Warsztatowa 

11     

 

 

 

 

 

Nd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nd 

 

 

 

Min. 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min. 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min. 20 

 



 

 

 

2. Organizacja Targów Pracy i Możliwości dla Osób z 
Niepełnosprawnościami 

Zrealizowano - - - - - 

 


